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สรุปผลการดำเนินงาน 
โครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์  

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
กิจกรรมการเตรียมความพร้อมในการเสรมิสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัล 

ในวันพฤหัสบดีที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๑๒.๓๐ - ๑๖.๓๐ น.  
ณ หอประชุมใหญ ่(ม.ใน) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ์

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

ปีการศึกษา ๒๕๖๖ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำนำ 
 

ด้วย ฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
ได้เล็งเห็นประโยชน์และความสำคัญของการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะ
ดิจิทัลสำหรับนักศึกษา เพื่อเตรียมให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมสำหรับ
เข้ารับการทดสอบความรู้ทางด้านทักษะดิจิทัล และมีความรู้ ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
(Digital literacy) เพ่ือการศึกษาและการใช้ในชีวิตประจำวัน 
  บัดนี้การดำเนินงานได้สำเร็จลุล่วงเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงใคร่ขอสรุปผลการดำเนินงาน
โครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  การเตรียมความ
พร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัลขึ้น  

  
 
          ฝ่ายกิจการนักศึกษา  

     คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
          ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๗ 

 
  

 



๒ 
 

 สารบัญ 
 

คำนำ           ก 
สารบัญ           ข 
ส่วนที่ ๑ ส่วนนำ                  ๑-๔ 

  หลักการและเหตุผล        ๑ 
  วัตถุประสงค์         ๑ 
  ตัวชี้วัด/ค่าเป้าหมาย        ๒ 
  ผู้เข้าร่วมโครงการ        ๒ 
  กิจกรรมหลักและระยะเวลาดำเนินการ      ๒ 
  งบประมาณท่ีใช้ดำเนินการ       ๓ 
  ผลที่คาดว่าจะได้รับ        ๓ 
  การประเมินผล         ๓ 
  กำหนดการ                  ๔ 

ส่วนที่ ๒ วิธีการดำเนินงาน                ๕-๖ 
วิธีดำเนินการ                  ๕
กลุ่มเป้าหมาย                     ๕ 

  การประเมินและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล     ๕ 
  วิธีการเก็บข้อมูล         ๖ 
  การวิเคราะห์ข้อมูล        ๖ 
  เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์       ๖ 

ส่วนที่ ๓ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล                      ๗-๑๑ 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ            ๗ 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบแสดงความคิดเห็นที่มีต่อโครงการ              ๘ 
 ข้อเสนอแนะ                  ๑๑ 

ส่วนที่ ๔ สรุปผลการดำเนินงาน                 ๑๒ 
 สรุปผลการดำเนินงาน                 ๑๒ 
 ปัญหาและอุปสรรค                 ๑๒ 
 
 
 

 



๓ 
 

ภาคผนวก                    ๑๓ 
๑. สำเนาโครงการที่ได้รับอนุมัติ            ๑๔-๒๓ 

 ๒. สำเนารายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ            ๒๔-๔๔ 
๓. ภาพกิจกรรม              ๔๕-๕๑ 

 ๔. สำเนาหนังสือเชิญวิทยากร            ๕๒-๕๓ 
    



๑ 
 

ส่วนที่ ๑ 
ส่วนนำ 

 

๑.๑ หลักการและเหตุผล 
ยุคปัจจุบันนั้น เป็นยุคที่ต้องมีการปรับการใช้ชีวิตหลายอย่าง ทั้งการดูแลตนเอง การใช้ดิจิทัล

ออนไลน์ เพ่ือการทำกิจกรรมต่าง ๆ การเรียนรู้ทักษะที่จำเป็นต่อการปรับตัวในกิจกรรมออนไลน์ เช่น 
การทำงานที่บ้าน การเรียนที่บ้าน การสั่งของออนไลน์ การใช้เงินแบบดิจิทัล จึงอาจกล่าวได้ว่า 
นอกจากทักษะพื้นฐานที่จำเป็น คือ ๓Rs = การอ่าน-Reading การเขียน-wRiting และการคิดเลข-
aRithmetic แล้ว ยังต้องมีทักษะใหม่ที่จำเป็นสำหรับอนาคต และใช้ในการดำเนินชีวิตด้วยดิจิทัล 
อย่างไรก็ดีคนรุ่นใหม่ หรือพวกชาวพื้นเมืองดิจิทัล (Digital native) สามารถเข้าถึง อ่าน เขียนดิจิทัล 
สารสนเทศได้มากและรวดเร็ว ใช้สื่อสังคมออนไลน์ ใช้สมาร์ทโฟน คอมพิวเตอร์ส่วนตัว เพื่อการรับรู้
ข่าวสาร จึงทำให้รูปแบบการอ่าน การเขียนนั้นเปลี่ยนไปจากเดิมมาก ส่งผลทำให้คนรุ่นใหม่รับรู้และ
เรียนรู้ได้รวดเร็วมากยิ่งขึ้น ดังนั้น จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษา 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้มีทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทั ล (Digital literacy)   
ในการนำเครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีดิจิทัลที่มีอยู่ในปัจจุบัน เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์    
แทปเลต โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และสื่อออนไลน์ต่าง ๆ นำมาใช้   ให้เกิดประโยชน์สูงที่สุด ในการ
เรียน การทำงานร่วมกัน และการสื่อสาร ให้มีความทันสมัยและมีประสิทธิภาพ ครอบคลุมทั้ง ๔ มิติ 
ได้แก่ การใช้ (Use) เข้าใจ (Understand) การสร้าง (Create) และเข้าถึง (Access) เทคโนโลยีดิจิทัล 
เป็นต้น 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการเตรียมความพร้อมในการ
เสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัลสำหรับนักศึกษา จึงได้จัดโครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิต              
ที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กิจกรรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้าง
สมรรถนะและทักษะดิจิทัลขึ้น เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมในการเข้าทดสอบความรู้ความสามารถ
ด้านทักษะดิจ ิท ัล และมีความร ู ้  ความเข ้าใจในการใช ้ เทคโนโลยีด ิจ ิท ัล ( Digital literacy)               
เพ่ือการศึกษา การใช้ในชีวิตประจำวัน และการทำงานต่อไปในอนาคต 
 

๑.๒ วัตถุประสงค์ 
     ๑.๒.๑ เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมสำหรับเข้ารับ
การทดสอบความรู้ทางด้านทักษะดิจิทัล 
    ๑.๒.๒ เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital 
literacy) เพ่ือการศึกษาและการใช้ในชีวิตประจำวัน            

 

 



๒ 
 

๑.๓ ตัวชี้วัด/ค่าเป้าหมาย   
     ๑.๓.๑ เชิงปริมาณ : มีผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
     ๑.๓.๒ เชิงคุณภาพ : ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมสำหรับ
เข้ารับการทดสอบความรู้ทางด้านทักษะดิจิทัล และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital literacy) เพ่ือ
การศึกษาและการใช้ในชีวิตประจำวัน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
        

๑.๔ ผู้เข้าร่วมโครงการ (กลุ่มเป้าหมาย) 
    นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน ๓๐๙ คน  
 

๑.๕ กิจกรรมหลักและระยะเวลาดำเนินการ : 
  ไตรมาสที่ ๑     ไตรมาสที่ ๒     ไตรมาสที่ ๓  ไตรมาสที่ ๔ 
 

ที ่ กิจกรรมหลัก ระยะเวลาดำเนินการ สถานที ่ วงจร
คุณภาพ 
(PDCA) 

๑. กำหนดช่วงเวลาจัด
โครงการ เขียนโครงการ
และขออนุมัติโครงการ 

๑๒-๑๕ มกราคม  
พ.ศ.๒๕๖๗ 

คณะวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี  

P 

๒. เตรียมการและดำเนินการ 
จัดโครงการ 

๑๖ มกราคม- 
๒๙ กุมภาพันธ์ 

พ.ศ.๒๕๖๗ 

หอประชุมใหญ่  
(ม.ใน) 

D 

๓. ประเมินผลการจัดโครงการ ๑-๗ มีนาคม 
พ.ศ.๒๕๖๗ 

คณะวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี  

C 

๔. สรุปผล และจัดทำรูปเล่ม
รายงาน สรุปผล 

๘-๑๕ มีนาคม 
พ.ศ.๒๕๖๗ 

คณะวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี  

A 

 
 
 
 
 
 



๓ 
 

๑.๖ งบประมาณที่ใช้ในการดำเนินการ : 
แหล่งเงินงบประมาณ :   งบแผ่นดิน      งบรายได้      งบอ่ืน ๆ .................................... 
รหัสโครงการ : ๖๗๐๕๐๐๐๐๑๓ รหสักิจกรรม : ๑๐๒๒๐๔๐๙๐๖๔๔ 
ประเภทงบ :               งบดำเนินการ   งบลงทุน      งบอุดหนุน      งบบุคลากร 
                             งบอ่ืน ๆ ................................................................ 
 

รายละเอียดค่าใช้จ่าย จำนวนเงิน (บาท) 
๑๑.๑ ค่าวัสดุ 
        ๑๑.๑.๑ ค่าของที่ระลึก ๑ ชุดๆ ละ ๕๐๐ บาท 

 
๕๐๐ 

๑๑.๒ ค่าใช้สอย   
 ๑๑.๒.๑ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน ๑ มื้อ ๆ ละ ๓๐๙ 

คนๆ ละ ๒๕ บาท  

 
๗,๗๒๕ 

๑๑.๓ ค่าตอบแทน 
        - 

 
- 

รวมเงินทั้งสิ้น   –แปดพันสองร้อยยี่สิบห้าบาทถ้วน- ๘,๒๒๕ 
หมายเหตุ   ถัวเฉลี่ยจ่ายทุกรายการ 
 

๑.๗ ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
      ๑.๗.๑ ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมสำหรับเข้ารับการ
ทดสอบความรู้ทางด้านทักษะดิจิทัล 
      ๑.๗.๒ ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital literacy)              
เพ่ือการศึกษาและการใช้ในชีวิตประจำวัน 
      ๑.๗.๓ ผ ู ้ เข ้าร ่วมโครงการ สามารถนำความรู ้ท ี ่ ได ้ ไปปร ับใช ้ใน การศึกษา การใช้
ชีวิตประจำวัน และการทำงานต่อไปในอนาคตได้อย่างเหมาะสม 
 ๑.๗.๔ ผู้เข้าร่วมโครงการ สามารถนำความรู้ที ่ได้ ไปเผยแพร่ให้แก่บุคคลอื่นที่สนใจ ได้     
อย่างถูกต้อง  
              

๑.๘ การประเมินผล : 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ/เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
๑๓.๑ ด้านองค์ความรู้ 
๑๓.๒ ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมโครงการ 

แบบทดสอบความรู้ 
แบบแสดงความคิดเห็นจากการเข้าร่วมโครงการ 



๔ 
 

 กำหนดการ 

โครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กิจกรรมอบรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัล  

วันพฤหัสบดีที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๑๒.๓๐ - ๑๖.๓๐ น.  
ณ หอประชุมใหญ่ (ม.ใน) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 
วันพฤหัสบดีที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

เวลา รายละเอียดกิจกรรม  
๑๒.๓๐ - ๑๒.๔๕ น. ลงทะเบียน และทำแบบทดสอบก่อนเข้ารับการอบรม 
๑๒.๔๕ - ๑๓.๐๐ น. พิธีเปิด โดยคณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. • การบรรยาย เรื่อง AI กับการสร้างทักษะความรู้ด้านดิจิทัล 

 
โดย นายสุมนฒ์ จิรพัฒนพร หัวหน้ากลุ่มงานวิชาการคอมพิวเตอร์  
สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

๑๖.๐๐ - ๑๖.๓๐ น. • พิธีปิด การทำแบบทดสอบหลังการเข้าร่วมโครงการ และทำแบบสอบถาม
ความคิดเห็นจากการเข้าร่วมโครงการ 

หมายเหตุ : รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม ๑๔.๓๐–๑๔.๔๕ น. ระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕ 
 

ส่วนที่ ๒ 
วิธีดำเนินการ 

 

๒.๑ วิธีดำเนินการ 
ฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ตระหนักถึงตระหนักถึงความสำคัญ

ของการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัล เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการ       
มีความรู้ ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมสำหรับเข้ารับการทดสอบความรู้ทางด้านทักษะดิจิทัล 
และมีความรู้ ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital literacy) เพื่อการศึกษาและการใช้ใน
ชีวิตประจำวัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีให้มีทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital literacy) ในการนำเครื่องมือ 
อุปกรณ์ และเทคโนโลยีดิจิทัลที่มีอยู่ในปัจจุบัน เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ แทปเลต โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ และสื่อออนไลน์ต่าง ๆ นำมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงที่สุด ในการเรียน การทำงานร่วมกัน 
และการสื่อสาร ให้มีความทันสมัยและมีประสิทธิภาพ ครอบคลุมทั้ง ๔ มิติ ได้แก่ การใช้ (Use) เข้าใจ 
(Understand) การสร้าง (Create) และเข้าถึง (Access) เทคโนโลยีดิจิทัล เป็นต้น 

ดังนั้น คณะทำงานจึงจัดให้มีการทดสอบความรู้ก่อนเข้าร่วมโครงการ ทดสอบความรู้หลัง 
เข้าร่วมโครงการ และแบบแสดงความคิดเห็นที่มีต่อโครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กิจกรรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและ
ทักษะดิจิทัล หลังเข้าร่วมโครงการ 
   

๒.๒ กลุ่มเป้าหมาย 
    นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน ๓๐๙ คน  

 

๒.๓ การประเมินและเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 

๒.๓.๑ แบบทดสอบความรู้ 
๒.๓.๒ แบบแสดงความคิดเห็นที่มีต่อโครงการ 
๒.๓.๓ รายงานผลการดำเนินงาน  
 
 
 
 
 
 

 



๖ 
 

๒.๔ วิธีการเก็บข้อมูล 
๒.๔.๑ ทดสอบความรู้ก่อนเข้าร่วมโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ ด้วยแบบทดสอบความรู้ 
๒.๔.๒ ให้ความรู้โดยการเข้าฟังการบรรยาย เรื่อง AI กับการสร้างทักษะความรู้ด้านดิจิทัล 
๒.๔.๓ ทดสอบความรู้หลังเข้าร่วมโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ ด้วยแบบทดสอบความรู้  
๒.๔.๔ ตอบแบบแสดงความคิดเห็นที่มีต่อโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ  
๒.๔.๕ สรุปผล และเขียนรายงานสรุปผลการดำเนินงาน 

 

๒.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
๒.๕.๑ วิเคราะห์ข้อมูล โดยทำการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบความรู ้ก่อนและหลัง          

เข้าร่วมโครงการด้วย t-test dependent samples จากแบบทดสอบความรู้ 
๒.๕.๒ วิเคราะห์ข้อมูล โดยการคิดเป็นค่าเฉลี่ย และร้อยละจากแบบแสดงความคิดเห็นที่มีต่อ

โครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ แปลผลและอภิปรายผล จากการประเมินที่มีลักษณะแบบมาตราส่วน 
๕ ระดับ (Rating scale) 
 

เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
เกณฑ์การแปลค่าเฉลี่ย   
๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายถึง  มากที่สุด 

 ๓.๕๐ – ๔.๔๙  หมายถึง  มาก 
 ๒.๕๐ – ๓.๔๙  หมายถึง  ปานกลาง 
 ๑.๕๐ – ๒.๔๙  หมายถึง  น้อย 
 ๑.๐๐ – ๑.๔๙  หมายถึง  น้อยมาก 
 ๐.๐๐ – ๐.๙๙  หมายถึง  ไม่มี 
 

  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



๗ 
 

ส่วนที่ ๓ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
จากการดำเนินโครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี กิจกรรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัลของฝ่ายกิจการ
นักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ให้แก่นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จำนวน 
๓๐๙ คน ในวันพฤหัสบดีที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๑๒.๓๐ - ๑๖.๓๐ น. ณ หอประชุม
ใหญ่ (ม.ใน) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการมีจำนวนทั้งสิ้น ๓๐๙ คน ซึ่ง
เท่ากับจำนวนที่ได้ตั้งเป้าหมายไว้ คือ ๓๐๙ คน  
 

๓.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ   
  จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ สรุปได้
ดังต่อไปนี้             

๓.๑.๑ ผลวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนทดสอบความรู ้ก่อนและหลังเข้าร่วม
โครงการ ด้วย t-test dependent samples จากแบบทดสอบความรู้ 

จากการทดสอบความรู้ก่อนเข้าร่วมโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ ด้วยแบบทดสอบความรู้ 
แล้วจึงมีการให้ความรู้เกี่ยวกับ AI กับการสร้างทักษะความรู้ด้านดิจิทัล  หลังจากนั้น จึงทำการทดสอบ
ความรู้หลังเข้าร่วมโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการด้วยแบบทดสอบความรู้ของผู้เข้าร่วมโครงการ 
จำนวน ๓๐๙ คน ดังตารางที่ ๓.๑.๑ 
 

ตารางท่ี ๓.๑.๑ แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยสำคัญทางสถิติ
ของการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบความรู้ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ 
 

การทดสอบความรู้  S.D.  S.D.D t Sig.(๑-tailed) 
ก่อนเข้าร่วมโครงการ ๒.๘๓ ๑.๐๖ 

๖.๔๘ ๑.๒๘ ๗๑.๖๑* ๐.๐๐๐๐ 
หลังเข้าร่วมโครงการ ๙.๓๑ ๐.๗๙ 

 

  จากการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบความรู ้ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ ด้วย t-test 
dependent samples จากการทำแบบทดสอบความรู้ของผู้เข้าร่วมโครงการจำนวน ๓๐๙ คน พบว่า 
ผลการทดสอบความรู้ก่อนเข้าร่วมโครงการ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ๒.๘๓ คะแนน และผลการทดสอบ
ความรู้หลังเข้าร่วมโครงการมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ๙.๓๑ คะแนน  

เมื ่อนำคะแนนมาเปรียบเทียบ จะเห็นได้ว่า คะแนนผลการทดสอบความรู ้หลังเข้าร่วม
โครงการสูงกว่าคะแนนผลการทดสอบความรู้ก่อนร่วมโครงการ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๕        

 



๘ 
 

๓.๒ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบแสดงความคิดเห็นที่มีต่อโครงการ  
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบแสดงความคิดเห็นที่มีต่อโครงการ สรุปได้ดังต่อไปนี้              
 

๓.๒.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคิดเป็นค่าเฉลี่ย และร้อยละจากแบบแสดงความคิดเห็นที่มี
ต่อโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ แปลผลและอภิปรายผล จากการประเมินที่มีลักษณะแบบ
มาตราส่วน ๕ ระดับ (Rating scale) 
 จากการทดสอบความรู้ก่อนเข้าร่วมโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการ ด้วยแบบทดสอบความรู้ 
แล้วจึงมีการให้ความรู้กิจกรรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัล 
หลังจากนั้น จึงทำการทดสอบความรู้หลังเข้าร่วมโครงการด้วยแบบทดสอบความรู้ แล้วจึงมีการตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นจากการเข้าร่วมโครงการของผู้เข้าร่วมโครงการด้วยแบบสอบถามความ
คิดเห็นจากการเข้าร่วมโครงการ จำนวน ๓๐๙ คน และแปลผลจากการประเมินแบบแสดงความ
คิดเห็นที่มีลักษณะแบบมาตราส่วน ๕ ระดับ (Rating scale) สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
         ข้อมูลทั่วไป พบว่า ผู้ตอบแบบแสดงความคิดเห็น เป็นเพศชาย ๑๖๓ คน คิดเป็นร้อยละ 
๕๒.๗๕ และเป็นเพศหญิง ๑๔๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๗.๒๕ สถานะของผู้ตอบแบบแสดงความคิดเห็น              
เป็นนักศึกษา ๓๐๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  

 ระดับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการในทุกประเด็นสำรวจความคิดเห็นจากแบบแสดง         
ความคิดเห็นนั้น แสดงดังตารางที่ ๓.๒.๑ และ ๓.๒.๒ 
 

ตารางที่ ๓.๒.๑ แสดงร้อยละของระดับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการเป็นรายข้อ  จากแบบ    
แสดงความคิดเห็น   
 

ประเด็นการสำรวจความคิดเห็น จำนวนผู้ตอบแบบสอบถามรายข้อ (คน)  
และร้อยละของระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

ด้านวิทยากร  

๑. ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ของวิทยากร 

๑๐๑ 
๓๒.๖๙ 

๑๔๐ 
๔๕,๓๑ 

๖๐ 
๑๙.๔๒ 

๗ 
๒.๒๗ 

๑ 
๐.๓๒ 

๒. การเชื ่อมโยงเนื ้อหาในการ
บรรยาย และการทำกิจกรรม 

๙๘ 
๓๑.๗๒ 

๑๓๘ 
๔๔.๖๖ 

๖๕ 
๒๑.๐๔ 

๗ 
๒.๒๗ 

๑ 
๐.๓๒ 

๓. การสอดแทรกความสนุก 
และอารมณ์ขัน 

๑๐๐ 
๓๒.๓๖ 

๑๑๙ 
๓๘.๕๑ 

๗๙ 
๒๕.๕๗ 

๑๐ 
๓.๒๔ 

๑ 
๐.๓๒ 

 



๙ 
 

ประเด็นการสำรวจความคิดเห็น จำนวนผู้ตอบแบบสอบถามรายข้อ (คน)  
และร้อยละของระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 
๔. การใช้เวลาตามที่กำหนดไว้ ๑๐๔ 

๓๓.๖๖ 
๑๒๑ 

๓๙.๑๖ 
๖๙ 

๒๒.๓๓ 
๑๐ 

๓.๒๔ 
๕ 

๑.๖๒ 
๕. การตอบคำตอบ 
และอธิบายเพิ่ม 

๑๐๐ 
๓๒.๓๖ 

๑๒๔ 
๔๐.๑๓ 

๗๕ 
๒๔.๒๗ 

๙ 
๒.๙๑ 

๑ 
๐.๓๒ 

๖. ความพึงพอใจต่อวิทยากร 
ในภาพรวม 

๙๕ 
๓๐.๗๔ 

๑๓๕ 
๔๓.๖๙ 

๖๘ 
๒๒.๐๑ 

๑๐ 
๓.๒๔ 

๑ 
๐.๓๒ 

๗. ความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องนี้ 
ก่อน การอบรม 

๐ 
๐.๐๐ 

๐ 
๐.๐๐ 

๗๖ 
๒๔.๖๐ 

๑๐๐ 
๓๒.๓๖ 

๑๓๓ 
๔๓.๐๔ 

๘. ความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องนี้ 
หลัง การอบรม 

๙๖ 
๓๑.๐๗ 

๑๓๐ 
๔๒.๐๗ 

๗๗ 
๒๔.๙๒ 

๖ 
๑.๙๔ 

๐ 
๐.๐๐ 

ด้านสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร 

๑. ความเหมาะสมของกิจกรรม ๘๗ 
๒๘.๑๖ 

๑๒๘ 
๔๑.๔๒ 

๘๗ 
๒๘.๑๖ 

๗ 
๒.๒๗ 

๐ 
๐.๐๐ 

๒. ความเหมาะสมของระยะเวลา
การจัดกิจกรรม 

๘๖ 
๒๗.๘๓ 

๑๓๖ 
๔๔.๐๑ 

๗๒ 
๒๓.๓๐ 

๑๑ 
๓.๕๖ 

๔ 
๑.๒๙ 

๓. ความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
อบรมและระยะเวลาในภาพรวม 

๘๘ 
๒๘.๔๘ 

๑๒๐ 
๓๘.๘๓ 

๘๙ 
๒๘.๘๐ 

๘ 
๒.๕๙ 

๔ 
๑.๒๙ 

ด้านการนำความรู้ไปใช้ 

๑. ความรู ้ที ่ได้รับตรงกับความ
ต้องการ 

๘๑ 
๒๖.๒๑ 

๑๔๖ 
๔๗.๒๕ 

๗๓ 
๒๓.๖๒ 

๖ 
๑.๙๔ 

๓ 
๐.๙๗ 

๒ .  คว ามร ู ้ ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บม ี ค ว าม
น่าเชื่อถือ และทันสมัย 

๘๑ 
๒๖.๒๑ 

๑๔๙ 
๔๘.๒๒ 

๗๓ 
๒๓.๖๒ 

๖ 
๑.๙๔ 

๐ 
๐.๐๐ 

๓. ความรู้ที ่ได้รับสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ได้จริง 

๘๙ 
๒๘.๘๐ 

๑๓๗ 
๔๔.๓๔ 

๗๗ 
๒๔.๙๒ 

๖ 
๑.๙๔ 

๐ 
๐.๐๐ 

๔. ความรู้ที่ได้รับสามารถนำไปใช้ 
เพ่ือการประกอบอาชีพได้ 

๙๓ 
๓๐.๑๐ 

๑๓๓ 
๔๓.๐๔ 

๗๗ 
๒๔.๙๒ 

๖ 
๑.๙๔ 

๐ 
๐.๐๐ 



๑๐ 
 

ประเด็นการสำรวจความคิดเห็น จำนวนผู้ตอบแบบสอบถามรายข้อ (คน)  
และร้อยละของระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 
๕.  ความพ ึงพอใจต ่อการจัด
โครงการนี้ในภาพรวม 

๑๗๓ 
๕๕.๙๙ 

๘๓ 
๒๖.๘๖ 

๔๙ 
๑๕.๘๖ 

๔ 
๑.๒๙ 

๐ 
๐.๐๐ 

 
 
 

ตารางที่ ๓.๒.๒ แสดงค่าระดับความคิดเห็นต่ำสุดและสูงสุด ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของ   
แต่ละประเด็นในการสำรวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ จากแบบแสดงความคิดเห็น 
 

ประเด็นการสำรวจความคิดเห็น ค่าระดับ
ต่ำสุด 

ค่าระดับ
สูงสุด 

ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลค่า 

ด้านวิทยากร  

๑. ความสามารถในการถ่ายทอด
ความรู้ของวิทยากร 

๑ ๕ ๔.๐๘ ๐.๘๐ มาก 

๒. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการ
บรรยาย และการทำกิจกรรม 

๑ ๕ ๔.๐๕ ๐.๘๐ มาก 

๓. การสอดแทรกความสนุก 
และอารมณ์ขัน 

๑ ๕ ๓.๙๙ ๐.๘๖ มาก 

๔. การใช้เวลาตามที่กำหนดไว้ ๑ ๕ ๔.๐๐ ๐.๙๒ มาก 

๕. การตอบคำตอบ และ 
อธิบายเพิ่ม 

๑ ๕ ๔.๐๑ ๐.๘๕ มาก 

๖. ความพึงพอใจต่อวิทยากร 
ในภาพรวม 

๑ ๕ ๔.๐๑ ๐.๘๓ มาก 

๗. ความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องนี้ 
ก่อน การอบรม 

๑ ๓ ๑.๘๒ ๐.๘๐ น้อย 

๘. ความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องนี้ 
หลัง การอบรม 
 
 

๒ ๕ ๔.๐๒ ๐.๘๐ มาก 



๑๑ 
 

ประเด็นการสำรวจความคิดเห็น ค่าระดับ
ต่ำสุด 

ค่าระดับ
สูงสุด 

ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลค่า 

ด้านสถานที่ / ระยะเวลา  

๑. ความเหมาะสมของกิจกรรม ๒ ๕ ๓.๙๕ ๐.๘๑ มาก 

๒. ความเหมาะสมของระยะเวลา
การจัดกิจกรรม 

๑ ๕ ๓.๙๔ ๐.๘๘ มาก 

๓. ความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
อบรมและระยะเวลาในภาพรวม 

๑ ๕ ๓.๙๑ ๐.๘๙ มาก 

ด้านการนำความรู้ไปใช้ 

๑. ความรู้ที่ได้รับตรงกับ 
ความต้องการ 

๑ ๕ ๓.๙๖ ๐.๘๑ มาก 

๒. ความรู้ที่ได้รับมีความ
น่าเชื่อถือ และทันสมัย 

๒ ๕ ๓.๙๙ ๐.๗๖ มาก 

๓. ความรู้ที่ได้รับสามารถ 
นำไปประยุกต์ใช้ได้จริง 

๒ ๕ ๔.๐๐ ๐.๗๙ มาก 

๔. ความรู้ที่ได้รับสามารถ 
นำไปใช้เพ่ือการประกอบอาชีพได้ 

๒ ๕ ๔.๐๑ ๐.๗๙ มาก 

๕. ความพึงพอใจ 
ต่อการจัดโครงการนี้ในภาพรวม 

๒ ๕ ๔.๓๘ ๐.๗๙ มาก 

รวม ๓.๘๘ ๐.๖๗ มาก 
 

ข้อเสนอแนะ   
- ดีมาก ได้ความรู้เกี่ยวกับ AI เยอะเลย 
- รู้สึกดีใจที่มีกิจกรรมดีดีแบบนี้อยากให้มีอีกเรื่อย ๆ 
- นำเสนอดี ชอบ สอบคอมผ่านแน่นอน 
- โดยรวมดีเเล้ว 

 
 
 



๑๒ 
 

ส่วนที่ ๔ 
สรุปผลการดำเนินงาน 

 

สรุปผลการดำเนินงาน 
      ๔.๑ ตัวชี้วัดเชิงปริมาณ : มีผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

จากการดำเนินโครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี กิจกรรมอบรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัล      
ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๖ พบว่า มีนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เข้าร่วมกิจกรรม 
จำนวน ๓๐๙ คน ซึ่งมีจำนวนคนเข้าร่วม เท่ากับ ร้อยละ ๘๐ จากเป้าหมายท่ีตั้งไว้ จำนวน  ๓๐๙ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐.๐๐ 
 

๔.๒ ตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ : ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อม
สำหรับเข้ารับการทดสอบความรู้ทางด้านทักษะดิจิทัล และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital literacy) 
เพ่ือการศึกษาและการใช้ในชีวิตประจำวัน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

จากการทำแบบทดสอบความรู้ (Posttest) พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจ  
ในการเตรียมความพร้อมสำหรับเข้ารับการทดสอบความรู้ทางด้านทักษะดิจิทัล และการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล (Digital literacy) เพื่อการศึกษาและการใช้ในชีวิตประจำวัน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ โดยมี
คะแนนเฉลี่ย ๙.๓๑ คะแนน จากคะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน ซึ่งคิดเป็น  ร้อยละ ๙๓.๑๐ ซึ่ง สูงกว่า 
คะแนนผลการทดสอบความรู้จากที่ตั้งเป้าหมายไว้ (ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐)  

เมื ่อนำคะแนนมาเปรียบเทียบ จะเห็นได้ว่า คะแนนผลการทดสอบความรู ้หลังเข้าร่วม
โครงการสูงกว่าคะแนนผลการทดสอบความรู้ก่อนร่วมโครงการ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ ของผู้เข้าร่วมโครงการ 

 

 ๔.๓ ระดับความพึงพอใจที่มีต่อการเข้าร่วมโครงการ  
จากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเข้าร่วมโครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิต

ที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กิจกรรมอบรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้าง
สมรรถนะและทักษะดิจิทัล ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๖ พบว่า การบรรยายเรื่อง AI กับการสร้างทักษะ
ความรู้ด้านดิจิทัล ผู้เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่ มีความพึงพอใจในภาพรวมต่อกิจกรรม เท่ากับ ๓.๘๘ 
± ๐.๖๗ ซึ่งจัดอยู่ในระดับมาก  
 

ปัญหาและอุปสรรค 
ไม่มี 

 



๑๓ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

โครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
กิจกรรมอบรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัล 

 

๑. สำเนาโครงการที่ได้รับอนุมัติ 
 ๒. สำเนารายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ  

๓. ภาพกิจกรรม 
๔. สำเนาหนังสือเชิญวิทยากร     
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. สำเนาโครงการที่ได้รับอนุมัติ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



๑๕ 
 

 
 
 
 
 



๑๖ 
 

 
 
 
 
 



๑๗ 
 

 
 
 
 
 



๑๘ 
 

 
 
 
 
 



๑๙ 
 

 
 
 
 
 
 



๒๐ 
 

 
 
 
 
 



๒๑ 
 

 
 
 
 
 



๒๒ 
 

 
 
 
 
 
 



๒๓ 
 

 
 
 
 
 
 



๒๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. สำเนารายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ 

 
  



๒๕ 
 

 
 
 
 



๒๖ 
 

 
 
 
 



๒๗ 
 

 
 
 
 



๒๘ 
 

 
 
 
 



๒๙ 
 

 
 
 
 



๓๐ 
 

 
 
 
 



๓๑ 
 

 
 
 
 



๓๒ 
 

 
 
 
 



๓๓ 
 

 
 
 
 



๓๔ 
 

 
 
 
 



๓๕ 
 

 
 
 
 



๓๖ 
 

 
 
 
 



๓๗ 
 

 
 
 
 



๓๘ 
 

 
 
 
 



๓๙ 
 

 
 
 
 



๔๐ 
 

 
 
 
 



๔๑ 
 

 
 
 
 



๔๒ 
 

 
 
 
 



๔๓ 
 

 
 
 
 



๔๔ 
 

 
 
 
 



๔๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ภาพกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๖ 
 

ภาพโครงการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กิจกรรมอบรมการเตรียมความพร้อมในการเสริมสร้างสมรรถนะและทักษะดิจิทัล  

วันพฤหัสบดีที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๑๒.๓๐ - ๑๖.๓๐ น.  
ณ หอประชุมใหญ่ (ม.ใน) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 

 



๔๗ 
 

 
 
 
 
 
 



๔๘ 
 

 
 
 
 
 
 



๔๙ 
 

 
 
 
 
 
 



๕๐ 
 



๕๑ 
 

  
 

 
 
 



๕๒ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

๔. สำเนาหนังสือเชิญวิทยากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๓ 
 

 
 



๕๔ 
 

 

 

ฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

ปีการศึกษา ๒๕๖๖ 
 


